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MIREQENIEN TUAJ ONLINE

Té gjithé e dimé se kujdesi pér mendjen dhe trupin toné éshté thelbésor pér té na béré té ndihemi té lumtur dhe té
shéndetshém. Né botén dixhitale, ¢céshtja éshté se ne kalojmé shumé nga koha joné né internet, sa éshté gjithashtu e
réndésishme gé té kujtojmé té kujdesemi pér veten. Posteri yné ka disa késhilla té thjeshta por té dobishme pér té
mbéshtetur mirégenien tuaj derisa jeni duke luajtur, né rrjetet sociale ose thjesht duke pérdorur internetin.

NDIQ KOHEN TUAJ
PARA EKRANIT

Raporto Pauzo

pérmbajtjen = para
VB seté
postosh

HEHUIDES
& JI I MIRE

SNI'KUNDER D'"'

EVE TE DEMSHME

PENKOS .

@ www.prinderimi.com




